& Tun Sie selbst etwas fiir IThre Gesundheit !!!

Wir bieten IThnen Préventionsprogramme, die von |hrer Krankenkasse
in der Regel mit ca. 80 % der Kurskosten (héchstens 75,- Euro)
unterstiitzt werden.

Nordic Waiking
& Kursbeginn: 03.05.2010

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
& auf Anfrage
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