
Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation (IKK anerkannt) (150 FP)

Der P.N.F.-Kurs setzt sich aus Grundkurs (100 UE) und Aufbaukurs (50 UE) zusammen und
ist abgeschlossen, wenn sämtliche Kurseinheiten, sowie die Abschlussprüfung erfolgreich
durchlaufen sind. Die Abschlussprüfung im Anschluss an den Aufbaukurs kann frühestens 6
Monate nach Beginn der Weiterbildung erfolgen.
Die Weiterbildung soll innerhalb von 2 Jahren abgeschlossen werden.
Die Kurse sind nur komplett zu buchen!

Zielgruppe:
Physiotherapeuten mit mindestens einem Jahr Berufserfahrung (nachzuweisen durch eine
Kopie der Berufsurkunde).

Kursinhalte:
• P.N.F. Behandlungsprinzipien, Techniken
• Bewegungsanalyse z.B. Transfer Sitz/Stand, Greiffunktionen etc.
• Training der ADL z.B. Gangschule und Vitalfunktionen
• Befund und funktionelle Behandlungsziele in Bezug zu einem Kontext
• Erstellen von Patienten-Parametern (Tests) in umweltbezogenen Situationen
• Patientendemonstrationen durch die Kursleitung
• Patientenbehandlung durch die Kursteilnehmer unter Supervision

Mitzubringen sind:
Sportschuhe, Klinikschuhe, Sportkleidung.

Referenten:
Herr Ulrich Engelbach, Physiotherapeut, IKK anerkannter P.N.F. Fachlehrer
unterstützt durch erfahrene P.N.F.-Assistenten/innen

Kurstermine:
Grundkurs Teil I: 18.05.2010 bis 22.05.2010
Grundkurs Teil II: 22.06.2010 bis 26.06.2010
Aufbaukurs: 25.01.2011 bis 29.01.2011

Kurszeiten (insgesamt 150 Unterrichtseinheiten):
Täglich von 08:30 bis 17:30 Uhr

Kursgebühr:
Grundkurs (je Kursteil): 358,- Euro inklusive Zertifikat, Kursskript.
Aufbaukurs (incl. Prüfung): 435,- Euro inklusive Zertifikat, Kursskript.

Bitte fügen Sie der Anmeldung Ihre Berufsurkunde bei!

Kursort:
Bringmann Akademie GmbH, Laustr. 30 (im Gebäude des AGZ), 34537 Bad Wildungen


