
Inhaltsübersicht

1. PNF Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation (IKK anerkannt)

2. Dorn-Breuß Wirbelsäulen- und Gelenktherapie

3. Manuelle Therapie (IKK anerkannt)

4. Halliwick Grundkurs und Aufbaukurs (Therapiekurs)

5. Manuelle Lymphdrainage

6. Ausbildung zum Rückenschullehrer

7. Rückenschullehrer Refresherkurs

8. Manuelle Lymphdrainage Refresherkurs

9. Funktionelle Verbände am Bewegungsapparat (Taping)

10. Fußreflexzonentherapie Grund- und Aufbaukurs

11. Physiotherapie bei Multipler Sklerose

12. Physio-Slinging

13. Ausbildung zum DSV Nordic Walking Trainer

14. Nordic Walking Therapeut (Präventivkurs für N.W. Trainer)

15. Kosmetische Fußpflege

16. Ayurveda Ölmassage Grund- und Aufbaukurs

17. Entspannungs- und Stressmanagement

18. Energiearbeit „Schnupperkurs“

19. Bobath Pädiatrie „Schnupperkurs“

20. Kinesio Tape

21. Ausbildug zum NAP Therapeuten


