Babymassage

Die Babymassage ist eine schone Moglichkeit, die Bindung zwischen Mutter und Kind zu
intensivieren, dem Baby von Anfang an sinnliche Impulse zu geben und sein Wohlbefinden
zu steigern. Als aulRerst wirksam erweist sich diese Methode auch bei behinderten oder von
Behinderung bedrohten Sauglingen und Kleinkindern, da diese Anwendung tonussenkend und
auf das sensorische System stimulierend wirkt.

Der Tellnehmer soll nach dieser Fortbildung beféhigt sein, eigene Kurse anzubieten und
durchzufihren.

Kursinhalte:

» Neurophysiologische Entwicklung des Sauglings und ihre Abweichungen
Techniken der Babymassage
Zusatzgriffe aus der Bobath-Therapie und der Fuldreflexzonenmassage
Handling und Lagerung des Sauglings
Begleitende Information der Eltern
Organi sation, Planung und Durchfhrung von Kursen

Referenten:

Frau Britta Kleine, Physiotherapeutin, Therapeutin fur Ful3reflexzonenmassage und Manuelle
Lymphdrainage

Herr Uwe Schmitz, Physiotherapeut, Bobath-Kindertherapeut, Bobath-Erwachsenentherapeut

Kurstermine:
08. Mai 2010

Kurszeiten (insgesamt 8 Unterrichtseinheiten):
Samstag: 10:00-17:00 Uhr

Mitzubringen sind:
Sauglingsgrofie Puppe, bequeme Kleidung, grofRes Handtuch.

Eigene Babys kdnnen, nach vorheriger Absprache, gerne mitgebracht werden.

Kursgebiihr:
80,- Euro inklusive Zertifikat und Kursskript.

Kursort:
Bringmann Akademie GmbH, Laustr. 30 (im Gebaude des AGZ), 34537 Bad Wildungen



