Manuelle Lymphdrainage (180 FP)
Ausbildung zum irztlich gepriiften Lymphdrainagetherapeuten

Die Manuelle Lymphdrainage ist eine besondere Form der Entstauungstherapie, abgestimmt
auf die Anatomie und Physiologie des Lymphgefisystems. Erfolgreich behandelt werden
konnen Lymphddeme unterschiedlicher Genese, traumatisch und postoperativ entstandene
Schwellungen und vieles mehr. In Kombination mit der perfekten Bandagierung erzielt die
Manuelle Lymphdrainage sehr gute Behandlungsergebnisse am Patient.

Die Fortbildung schliefit ab mit einer theoretischen und praktischen Priifung und berechtigt
nach erfolgreichem Abschluss zur Abrechnung mit den Krankenkassen (gemédf3 § 124 Abs. 4
SGB V).

Zielgruppe:
Arzte, Physiotherapeuten, Masseure, Heilpraktiker (die abgeschlossene Berufsausbildung ist

durch eine Kopie der Berufsurkunde nachzuweisen).

Kursinhalte:
* Geschichte der Manuellen Lymphdrainage
* Topographie, Anatomie und Physiologie des Lymphgefd3systems
* Praxis der Grifftechnik (Grund- und Sondergriffe)
* Indikationen, Kontraindikationen und Wirkweisen der Manuellen Lymphdrainage
* Theoretische und praktische Behandlungskonzepte der typischen Indikationen
* Theorie und Praxis der Bandagierungstechniken
* Praktische Patientenvorstellung
* Schriftliche und Praktische Priifung

Referenten:
Frau Anja Schumann, Physiotherapeutin, Fachlehrerin fiir Manuelle Lymphdrainage
Herr Dr. Renato Kasseroller, Arzt, Arztlicher Leiter fiir Manuelle Lymphdrainage

Kurstermine:

Basiskurs: Mo. 10.05. bis Fr. 21.05.2010
Therapiekurs: Mo. 14.06. bis Fr. 25.06.2010
Basiskurs: Mo. 15.11. bis Fr. 26.11.2010
Therapiekurs: Mo. 10.01.2011 bis Fr. 21.01.2011

Der Zeitraum zwischen Basis- und Therapiekurs darf ein halbes Jahr nicht {iberschreiten!
Kurszeiten (insgesamt 180 Unterrichtseinheiten):

Montag bis Donnerstag: 08:30-17:00 Uhr / (freie Ubungsabende Mo-Do: 17:15-18:15 Uhr)
Freitag: 08:30-12:30 Uhr (aufler am Priifungsfreitag)

Mitzubringen sind:
2 grof3e Badelaken, Klinikschuhe, dicke Socken, bequeme Kleidung, Schere

Kursgebiihr:
Basiskurs:  675,- Euro inklusive Zertifikat, Kursskript, Fachliteratur, Arbeitsmaterial

Therapiekurs: 675,- Euro inklusive Zertifikat, Kursskript, Fachliteratur, Arbeitsmaterial



